JEDILNIK

VRTEC LESE
5. 5. 2025-9. 5. 2025

POP.
D Tt I OSILO
VAN ZAJIRK. MALICA K macica
PON | Mesani kruh, rezine Puranji file v naravni .
. . . Ananas, L Zelenjavni
5.5. | sira, pisana paprika, . omaki, rizi bizi, .
. jabolko Ny kroznik, kruh
2025 sadni ¢aj rdeCa pesa
BIO ?vsemvkruh, Pasulj s prvekajeno LCA jogurt
TOR otroska pasteta, puranjo Sunko, "
S . borovnica brez
6. 5. kolobarji svezih Jagode polnozrnata Zemlja,
. . Lo dodanega
2025 | kumaric, sadni €aj z sadna solata (po zelji :
) sladkorja, kruh
limono s stepeno smetano)
Buckina juha, pecen
SRE | Mle¢ni* polnozrnati file lososa, pretlacen Sunka v ovoiu
7.5. kus kus z medom, Jabolko krompir, kitajsko list solate eruﬁ
2025 | pirin kruh po zelji zelje v solati s ’
Krompirjem
g i : Namaz s
CET . pargijeva Juia, Ciceriko, rezine
8.5 Orehov rogljic, Jabolko, zeljne krpice s BIO
ot mleko* hruska tele¢jim mesom, .
2025 - paradiznika,
zelena solata z leCo
kruh
Domaci polnozrnati Zelenjavna juha s
PET S s
kruh*, jajéni namaz s stro¢jim fizolom, . :
9.5. SR : AN MesSano sadje,
kumaricami, nariban Banana skutina* pita iz
2025 y o kruh
BM korencek, zelis¢ni polnovredne moke z

Caj

jabolki

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pijac, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna zivila/izdelki oznaceni z
*, Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Jedilnik otrok z dietno prehrano izhaja iz
osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomesca z dovoljenimi sestavinami, ki so jim po hranilnem sestavu

najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ gll:gss(!:?(lll/ LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAICA “SSEE}Z(II SEZ:AM ZELENA SOJA
GORCICA
5.5 X X X X
6.5 X X X X
7.5 X X X X X X
8.5 X X X X X X
9.5 X X X X X X




JEDILNIK

VRIEC LESE

12. 5. 2025-16. 5. 2025

POP.
DAN ZAJIRK MALICA OSILO
X MALICA
B1O graham kruh, M'I'JOHSK?JUha’.
PON skudin namaz. rezine »ocvrt« piSc¢ancji
12. 5. . > Banana zrezek, riz z grahom, | Mleko, kruh
paradiznika, zeliS¢ni L
2025 . e endivijas
¢aj z limono K o
rompirjem
Domaci polnozrnati Zelenjavna Mlec¢ni namaz z
TOR v s .. : :
Kruh*, pis¢ancja enolon¢nica z ajdovo zelenjavo,
13.5. : Jagode . : :
2025 prsa, list zelene kaSo, marmorni nariban
solate, zeliscni Caj kola¢ korenc¢ek, kruh
SRE Koruzni zdrob na Pirini njoki,
; . : BIO zrnata
14. 5. mleku*, cimetov Lubenica, zelenjavna omaka, .
. . ) L : bombeta, pisana
2025 |posip, ovseni kruh po|  jabolko ribani sir, zeljna aorika
BM zelji solata s fiZzolom Pap
) Domaci meSani Spina¢na kremna
CET | kruh*, skutni namaz juha, mleta pecenka 9
N .. . .. oy Domaca
15.5. | z zelis¢i, kolobarji Hruska z ovsenimi kosmici, marmelada. kruh
2025 svezih kumaric, pire krompir, rdeca '
sadni Caj pesa
Puranji trakci v
PET | Domaci sadni jogurt omaki z jajcevci, . :
: ; J Mesano sadje,
16.5. | z manj sladkorja, Jabolko polnozrnati polzki,
. kruh
2025 kornspic zelena solata s

koruzo

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna zivila/izdelki oznaceni z
*, Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Jedilnik otrok z dietno prehrano izhaja iz
osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomesca z dovoljenimi sestavinami, ki so jim po hranilnem sestavu

najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, Kl JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ gll:gésgl)(ll// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAICA hgggé}z([l SEZAM ZELENA SOJA
GORCICA
12.5 X X X X X X
13.5. X X X X X X
14.5. X X X X X
15.5. X X X X X
16.5 X X X X X




A

JEDILNIK
VRTEC LESE
19. 5. 2025-=23. 5. 2025

POP.
DAN MALICA OSILO
ZAJTRK X MALICA
PON BI(? ovseni kruh, Kmecka krompirjeva
fizolov namaz, . ) ¥ ey
19.5. o Lubenica, | juha s proseno kaso, Rogljicek,
kolobarji svezih . " :
2025 K ) D jabolko rozi¢evo pecivo s banana
umaric, sadni Caj z . .
BM . suhim sadjem
limono
TOR Polnozrnati $pageti,
Domaci rzeni kruh*, y bolonjska omakaz | Mesana sveza
20. 5. | d* mleko* Hruska < o leni kruh
2025 |Maslo, med™, mleko le€o, paradiznikova | zelenjava, kru
solata s porom
SRE TV . Cesnova juha, .
PsSeni¢ni1 zganci, ) . Rezine sira,
21. 5. * zelenjavna rizota z . :
mleko*, graham kruh Jagode : y pisana paprika,
2025 o selii ajdovo kaso, zelena kruh
BM P ) solata z leCo
CET - _ Pura_njl z_rezkl v Tunin namaz,
BIO mleko vanilija, | Borovnice, zelenjavni omaki, . v
22. 5. ovsena zemlja jabolko Krompir v kosih rezine svezih
2025 L J P ’ buck, kruh
zeljna solata
PET Pirin kruh, Sunka v Zelenjavna kremna
ovitku, rezine BIO juha, narastek iz Mesano sadje,
23. 5. o . Jabolko y
2025 paradiznika, sadni _prosene kase z kruh
Caj jagodami, ¢ezana

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pijac, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna zivila/izdelki oznaceni z
*. Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Jedilnik otrok z dietno prehrano izhaja iz
osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomesca z dovoljenimi sestavinami, ki so jim po hranilnem sestavu

najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ 31?&%11?1// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA l\s/lfll;a]g;ll SEZ:AM ZELENA SOJA
GORCICA
19.5. X X X X X
20. 5. X X X X X
21.5. X X X X
22.5. X X X X X
23.5. X X X X X




JEDILNIK

VRTEC LESE

26. 5. 2025-30. 5. 2025

POP.
1)) Tt y( 0SILO
VAN ZAJIRK MALICA K MALICA
Pirin zdrob na Goveji golaz z .
;é) l;' mleku*, posip iz Jagode, bucko, polnozrnata kgg{)l;‘?ips,r\s/:;ih
20'25' temne ¢okolade, jabolko polenta, zelena solata kumargc kruh
graham kruh po Zelji s koruzo ’
TOR Graham krUh’.teleCJ a . Koromaceva kremna | Domaci jogurt*
hrenovka, pisana Borovnice, . o ) :
27. 5. anrika. sordica abolko juha, file ribe, pire Z manj
2025 P I;eliéz“:r%i dai ’ J krompir, rdeca pesa | sladkorja, kruh
SRE | BIO ovseno pecivo, JeSprenova cutni
28.5 mesSana sveza eno?on.cnlca; : S Ut.n | hamaz S
20'25' seleniava. bela Zitna Banana ovsenimi kosmici, | papriko, palcke
BM J ka:/a* vzhajan jabol¢ni korencka, kruh
zavitek
CET . .. Bistra juha z zakuho, Zrnata
29. 5. Pvmn kIUh.’ domai tri Zita z grahom in bombetka,
¢okoladni namaz, Jagode . ) y
2025 mleko* pis€ancem, zeljna mesSana
solata zelenjava
Domaci polnozrnati Puranii file v
PET | kruh*, mle¢ni namaz leni I Ki . :
30.5. | zlefo, rezine BIO Jabolko Zelenjavni omax, Mesano sadje,
2025 | paradiznika, sadni polnozrnati kuskus, kruh

¢aj

kuhana zelenjava

OPOMBE: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢, ustrezno
pitno vodo in nesladkan ¢aj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO zivila/izdelki (BIO). Lokalna zivila/izdelki oznaceni z
*. Otroci v prvem starostnem obdobju imajo po potrebi prilagojene obroke. Jedilnik otrok z dietno prehrano izhaja iz
osnovnega jedilnika in prepovedane sestavine nadomes$ca z dovoljenimi sestavinami, ki so jim po hranilnem sestavu

najblizje.

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE

ZITO MLEKO RIBE/ (I?ll:]?ggl)(ll// LISTNA
GLUTEN LAKTOZA JAJCA '\S/I/?DREEII SEZAM ZELENA SOJA
GORCICA
26. 5. X X X X
27.5. X X X X X
28. 5. X X X X X
29.5. X X X X X X
30.5 X X X X X




