
 



 

 



 

 
Kadar otrok nenadno zboli v šoli ali vrtcu in obstaja sum, da gre za nalezljivo bolezen, mu je treba do prihoda 
staršev omejiti stike z drugimi otroki. Pri tem upoštevamo ukrepe za preprečevanje širjenja nalezljivih 
bolezni, glede na prisotne bolezenske znake (driska, kašelj, izpuščaj...). Z izključitvijo otrok z okužbo 
oziroma nale 



 

 



 

 



TELESNA TEMPERATURA 

 

 

 

 

 

● Normalna telesna temperatura do 37°C 

● Vročina je telesna temperatura višja od 38°C 

merjena v danki (vir: Slovenska pediatrija) 

● KRATKOTRAJNA VROČINA Z ŽARIŠČNIMI SIMPTOMI IN ZNAKI PRI KATERI DIAGNOZO UGOTOVIMO Z ANAMNEZO IN TELESNIM 

PREGLEDOM 

● VROČINA BREZ JASNEGA MESTA OKUŽBE PRI KATERI Z ANAMNEZO IN S TELESNIM PREGLEDOM NE UGOTOVIMO DIAGNOZE 

● VROČINA NEJASNEGA IZVORA 

● DODATNI DEJAVNIKI OCENE TVEGANJA ZA 

INFECIJSKO BOLEZEN 
● BARVA KOŽE 

● AKTIVNOST (ODZIV NA OKOLICO,JOKAV, SE NE ODZIVA) 

● DIHANJE 

● HIDRACIJA 

● DRUGO (OTEKLINE,BRUHANJE, DRISKA, IZPUŠČAJ, IZCEDEK IZ OČI) 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

● Na telesne površini 
(npr. čelo) 

● Oralno (pod jezikom) 

● Aksilarno (pod pazduho) 

● Timpanalno (v ušesu) 

Mesta merjenja telesne temperature 

 



 



 

 

 
Vir:https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2819918/ 



Kašelj 

● Akutni kašelj (do 3 tedne) 

● Subakutni kašelj (3 – 8 tednov) 

● Kronični kašelj ( več kot 8 tednov) 

 



Diareja 

● Vsaj 3 odvajanja mehkejšega blata v 24 urah 



Ušivost 

 

Otrok se lahko vrne v vrtec naslednji dan po uspešno opravljenem razuševanju. 



Ušesno maslo 

 



Izraščanje zob in povišana tel. temp 



 


