
JEDILNIK VRTEC PREVALJE  

2. 11. 2021 –5. 11. 2021 
 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. 
MALICA 

 

TOR 

2.11. 

2021 

Mlečni kruh,  

kakav 
Banana 

Piščančja obara s 

cmoki,  

jogurtovo pecivo, 

100% jabolčni sok 

Kruh,  

pašteta, sveža 

zelenjava 

 

SRE 

3.11. 

2021 

 

Mešan kruh,  

ribji namaz,  

sveže kumarice,  

čaj z medom 

Grozdje  

Goveja juha, 

krompirjeva musaka, 

zelena solata s koruzo 

Kruh, rezine 

sira, 

paradižnik 

ČET 

4.11. 

2021  

Polnozrnat kruh,  

sveža salama,  

rdeča paprika, čaj 

Jabolko  

Puranji zrezek v 

omaki s korenjem in 

grahom, dušen riž, 

rdeča pesa  

Pletenica,  

BIO kefir 

 

PET  

5.11. 

2021 

BM 

Pisani kruhek 

(rženi kruh, kisla 

smetana, kolobarji 

korenčka, rezine 

jabolka), čaj 

Mandarina 

Mineštra z lečo, 

 skutni svaljki, 

 malinov kompot 

Kruh, sadje 

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač, 

ustrezno pitno vodo in nesladkan čaj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO/LOKALNA živila/izdelki označeni z * 

Otroci v prvem starostnem obdobju imajo prilagojen obrok. 

 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE 
 

ŽITO -  

GLUTEN 

MLEKO - 

LAKTOZA 
JAJCA 

RIBE/ 

MORSKI 

SADEŽI 

ARAŠIDI/ 

OREŠČKI

SEZAM 

GORČICA 

LISTNA 

ZELENA 

PARADI- 

ŽNIK 
KAKAV CITRUSI SOJA 

2.11. X X X   X X X X X 

3.11. X X X X  X X  X  

4.11. X X X   X   X  

5.11. X X X   X X  X  

 
 
 



JEDILNIK VRTEC PREVALJE  

8. 11. 2021 –12. 11. 2021 
 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. 
MALICA 

PON 

8.11. 

2021  

Ajdov kruh,  

rezine sira,  

list solate,  

čaj z medom 

Hruška 

Brokoli juha,  

rižota s piščančjim 

mesom in zelenjavo, 

paradižnikova solata s 

porom  

Biga, 

čokoladno 

mleko 

 

TOR 

9.11. 

2021 

Polnozrnati kruh,  

skuta s korenčkom,  

kava 

Kaki 

Kokošja juha, mesna 

rulada s kosmiči, 

krompir v kosih, 

zelenjavna omaka 

Kruh,  

banana 

SRE 

10.11. 

2021 

BM 

Mlečni osukanec s 

suhim sadjem 
Ananas 

Ječmenova juha s 

piro, carski praženec,  

jabolčna čežana 

Žemlja, 

zelenjava 

 

ČET  

11.11. 

2021 

 

Orehov rogljič,  

kakav 
Pomaranča  

Korenčkova juha z 

zdrobom,  

ocvrte ribe, pire 

krompir, špinača 

Kruh, 

 poli salama, 

 sveža 

paprika 

 

PET 

12.11. 

2021  

Ovseni kruh, 

 kuhan pršut,  

češnjev paradižnik, 

čaj 

Jabolko  

Goveji zrezki v 

omaki, »kipjenki«,  

kitajsko zelje v solati 

Kruh,  

navadni 

jogurt 

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač, 

ustrezno pitno vodo in nesladkan čaj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO/LOKALNA živila/izdelki označeni z * 

Otroci v prvem starostnem obdobju imajo prilagojen obrok. 

 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE 
 

ŽITO -  

GLUTEN 

MLEKO - 

LAKTOZA 
JAJCA 

RIBE/ 

MORSKI 

SADEŽI 

ARAŠIDI/ 

OREŠČKI

SEZAM 

GORČICA 

LISTNA 

ZELENA 

PARADI- 

ŽNIK 
KAKAV CITRUSI SOJA 

8.11. X X    X X X X  

9.11. X X X  X X   X  

10.11. X X X X X X   X  

11.11. X X X X  X  X X  

12.11. X X    X   X  

 



JEDILNIK VRTEC PREVALJE 

15. 11. 2021 –19. 11. 2021 
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

POP. 
MALICA 

 

PON 

15.11. 

2021 

Domače mleko,  

corn flakes  
 Banana 

Zelenjavna juha z 

ajdovo kašo,  rožičevo 

pecivo s sadjem,   

limonada 

Kruh, 

 tunina 

pašteta s 

porom, 

paradižnik  

 

TOR 

16.11. 

2021 

 

Pol beli kruh,  

suha salama,  

sveža paprika, 

čaj 

Klementina  

Kokošja juha, široki 

rezanci s puranjim 

mesom in zelenjavo, 

parmezan, zelena 

solata z redkvico 

Kruh, 

domači 

jogurt 

SRE 

17.11. 

2021  

Pšenični žganci,  

kava 
Jabolko  

Goveja juha,  

kuhana govedina, 

krompirjeva omaka z 

melancani 

Kruh,  

rezine sira, 

paradižnik 

 

ČET  

18.11. 

2021 

BM 

Koruzni kruh,  

čičerikin namaz, 

kolobarji korenčka, 

čaj  

Hruška 

Cvetačna kremna 

juha, kruhov narastek 

z jabolki, kompot iz 

jagodičevja  

Kruh,  

mlečni desert 

 

PET  

19.11. 

2021 

 

TRADICIONALNI 

SLOVENSKI 

ZAJTRK 

Rženi kruh*, maslo*, 

med*, mleko*  

Jabolko 

Juha – 1.st. skupina, 

pečen piščančji file v 

naravni omaki,  

dušen riž z zelenjavo,  

ohrovt v  solati 

Kruh,  

sadje 

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač, 

ustrezno pitno vodo in nesladkan čaj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO/LOKALNA živila/izdelki označeni z * 

Otroci v prvem starostnem obdobju imajo prilagojen obrok.  

 
 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE 
 

ŽITO -  

GLUTEN 

MLEKO - 

LAKTOZA 
JAJCA 

RIBE/ 

MORSKI 

SADEŽI 

ARAŠIDI/ 

OREŠČKI

SEZAM 

GORČICA 

LISTNA 

ZELENA 

PARADI- 

ŽNIK 
KAKAV CITRUSI SOJA 

16.11. X X X X X X X X X  

17.11. X X X   X X  X  

18.11. X X X   X   X  

19.11. X X X   X   X  

20.11. X X X   X   X  



 
JEDILNIK VRTEC PREVALJE 

      22. 11. 2021 –26. 11. 2021       

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
POP. 

MALICA 
 

PON 

22.11. 

2021 

Polenta,  

mleko 
Kaki 

 Juha iz kolerabice, 

makaronovo meso, 

rdeča pesa 

Kruh, 

sir v kocki, 

sveža paprika 

 

TOR 

23.11. 

2021 

BM 

Ajdov kruh,  

jajčni namaz z 

zelenjavo, čaj 

Banana 

Milijonska juha,  

ribji polpet,  

pire krompir,  

kremna blitva 

Štručka,  

navadni 

jogurt + sadje 

SRE 

24.11. 

2021 

Pirin kruh,  

piščančja hrenovka, 

gorčica, čaj 

Mandarina 

Bučkina kremna juha, 

skutina pita z 

malinami,  

slivov kompot 

Kornspitz, 

sveža 

zelenjava 

ČET 

25.11. 

2021 

 Mešan kruh, 

korenčkov namaz, 

kava 

Jabolko 

Goveja juha,  

ocvrt puranji zrezek, 

rizi-bizi,  

zelena solata 

Kruh,  

mlečni 

napitek 

PET 

26.11. 

2021 

Hlebček s sirom,  

paradižnik,  

kava  

Kivi 

Segedin,  

krompir v kosih, 

domači puding  

Kruh,  

sadje 

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač, 

ustrezno pitno vodo in nesladkan čaj. Brezmesni dan v tednu (BM). BIO/LOKALNA živila/izdelki označeni z * 

Otroci v prvem starostnem obdobju imajo prilagojen obrok. 

 

 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JEDILNIK VSEBUJE 
 

ŽITO -  

GLUTEN 

MLEKO - 

LAKTOZA 
JAJCA 

RIBE/ 

MORSKI 

SADEŽI 

ARAŠIDI/ 

OREŠČKI

SEZAM 

GORČICA 

LISTNA 

ZELENA 

PARADI- 

ŽNIK 
KAKAV CITRUSI SOJA 

22.11 X X X   X X  X  

23.11 X X X X  X   X  

24.11 X X X   X   X  

25.11 X X X  X X   X  

26.11 X X X   X X X X  

 
 


